بررسی اختلالات عملکردی هورمون های جنسی مردانه
محور گونادوتروپیک( بزرگسالان )
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بلوغ کامل بین 3-2 سال طول می کشد.
قبل از آن یک فاز تکامل آدرنال ( در سن 8-7 سالگی ) به نام Adrenarche   وجود دارد که از لحاظ بیوشیمیائی با افزایش DHEAS   خون همراه است.

بلوغ زودرس 
ظهور علائم بلوغ قبل از سن 9 سالگی ( در جوامع اروپائی )
علائم بالینی

رشد مو در ناحیه تناسلی و علائم احتمالی gynecomastia
رشد بیضه ها و/یا بزرگ شدن penis   و کیسه بیضه

پروفایل اولیه
این پروفایل جهت افتراق میان موارد ذیل می باشد:

( بلوغ زودرس مرکزی

( بلوغ زودرس اولیه یا بلوغ زودرس کاذب

این پروفایل شامل موارد ذیل می باشد:

( اندازه گیری    LH-RH test (GnRH)  +  LH , FSH 

( تستوسترون

( DHEAS   برای بررسی تکامل آدرنال (Adrenarche)

( تکامل قد و سن استخوان 
تفسیر نتایج

[image: image2.emf]
درمان 

درمان تومور در صورت نیاز.

در صورت بلوغ زودرس مرکزی پیشرفت بلوغ با  استفاده ازآگونیست LH-RH   متوقف میشود
 ( تست سالیانه LH-RH   شدت بلوکه شدن هیپوفیز را کنترل می کند).
درمان هایپرپلازی مادرزادی آدرنال
بلوغ تاخیری
عدم ظهور علائم بلوغ پس از سن 15 سالگی ( در جوامع اروپائی )
علائم بالینی

عدم رشد موهای ناحیه تناسلی و سایر اختصاصات ثانویه جنسی

پروفایل اولیه

این پروفایل جهت افتراق میان موارد ذیل می باشد:

( بلوغ تاخیری: تست hCG
( هایپو گونادوتروپیک هایپوگونادیسم

( هایپرگونادوتروپیک هایپوگونادیسم

این پروفایل شامل موارد ذیل می باشد:

( تست hCG
( اندازه گیری    LH-RH test (GnRH)  +  LH , FSH 

( تستوسترون

( DHEAS   برای بررسی تکامل آدرنال (Adrenarche)

( تکامل قد و سن استخوان جهت تشخیص بلوغ تاخیری

تفسیر نتایج
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درمان
جایگزین ( با پایه تستوسترون ) برای هایپوگونادوتروپیک هایپوگونادیسم عملکردی و برخی انواع هایپرگونادوتروپیک هایپوگونادیسم.

هایپوگونادوتروپیک هایپوگونادیسم اکتسابی

علائم بالینی

· کاهش شهوت جنسی                             - خستگی فیزیکی

· بی تفاوتی جنسی                                  - کاهش حجم عضلانی   
· ضعف جنسی                                          - کاهش حجم بیضه
پروفایل اولیه

Testosterone, FSH, LH, Prolactin, Inhibin B

تفسیر نتایج
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درمان

-  در صورت مثبت بودن پاسخ تست، استفاده از پمپ ضربانی GnRH   (2-1سال )

- تزریق عضلانی تستوسترون بمدت طولانی

- درمانهای خاص بر اساس اتیولوژی بیماری

Gynecomastia

علائم بالینی

بزرگ شدن یکطرفه یا دوطرفه سینه در مردان ( بطور طبیعی فاقد رشد)

· نوزادان ( بدلیل استروژن جفتی)

· بلوغ ( 60%   نوجوانان بین 12-15 سال )
· بزرگسالان: شایع، غالبا فاقد علامت، افزایش شیوع با افزایش سن، بعضاً با تغییر شکل و سفتی سینه ها
سابقه

· هایپرتیروئیدیسم

· نارسائی کلیوی ( دیالیز )
· نارسائی کبدی
· برخی داروها یا مواد غیر داروئی
· شهوت جنسی
· Galactorrhea

پروفایل اولیه

بیولوژیکی:

تستوسترون، استرادیول، hCG

رادیولوژیکی:

ماموگرافی

ترشح hCG   ممکن است منجر به جهت گیری تشخیص به سمت کارسینومای کوریونیک ترشحی یا نئوپلازی شود ( مثلا در ریه ).

ماموگرافی می تواند افزایش بافت چربی مرتبط با چاقی یا سرطان سینه ( بندرت ) را تشخیص دهد.

   تفسیر نتایج

[image: image5.emf]
آزوسپرمی

تشخیص آزوسپرمی بر اساس عدم وجود اسپرم صورت میگیرد.
علائم بالینی

علائم بالینی که مد نظر قرار میگیرند عبارتند از: 

· اندازه و قوام بیضه ها                           - کم هوشی ذهنی
· احتمال وجود gynecomastia            - رشد مو در ناحیه تناسلی و زیر بغل و توده  
                                                               عضلانی                                                     
· Hypoandrism                              - اندازه  penis( (micropenis
پروفایل اولیه

FSH, LH, testosterone
   تفسیر نتایج
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تست های تکمیلی دینامیک

آزمون (GnRH یا)LH-RH 

تزریق وریدی 100µg/m²  (برای بچه ها) یا  100µg (برای بزرگسالان )  از LH-RH در T0
اندازه گیری FSH یا LH در T15, T0, T20, T40, T60, T90- دقیقه.
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تست hCG
تزریق داخل عضلانی 1500IU  از hCG   در D1, D3, D5
اندازه گیری تستوسترون در D1, D6 
غلظت تستوسترون حداقل باید 3ng/ml   در فاز پیش بلوغ بوده و در دوره بلوغ مشابه غلظت آن در بزرگسالان (7-12ng/ml ) می باشد.

آزمون Synacthen(ACTH سنتتیک)

تزریق عضلانی 0.25mg سیناکتن در T0 (0.125mg در صورتیکه سن ≤ 2 سال باشد)

اندازه گیری کورتیزول ، آلدوسترون ،DHEAS و -4 آندروستندیون در T30,T0و /یا T60 دقیقه.
پاسخ طبیعی زمانی بدست می آید که افزایش در کورتیزول و آلدوسترون (حداقل دو برابر) مشاهده شود ، بدون تغییر قابل ملاحظه ای در سایر پارامترها.
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                                                                                         تهیه و گردآوری

                                                                                 بخش علمی شرکت فردآور
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